
                                                                                                             
                       

      
                 
 

 

 
 

 Ogólnopolska konferencja naukowa  

WYKORZYSTANIE BODŹCÓW FIZYKALNYCH  
W KOSMETOLOGII 

 

Termin: 07 czerwca 2018 r. 

Miejsce: ul. Bitwy Warszawskiej 1920 r. nr 18, 02-366 Warszawa 

Organizator: Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia w Warszawie  

 

9:00–9:15   Otwarcie konferencji i powitanie gości  

 

BLOK I - SALA I (sala 2.1) 

9:15 –9:30  , dr Piotr Niedziałkowski, Polskie Towarzystwo Lekarzy Medycyny 

Estetycznej 

9:30–9:45  Wybrane zabiegi  fizykalne w kosmetologii, odnowie biologicznej 

i rehabilitacji  

w polskich SPA, dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska1, dr hab. Elżbieta 

Katarzyna Biernat, prof. SGH2,  1Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia w 

Warszawie, 2Katedra Turystyki, Szkoła Główna Handlowa  

w Warszawie 

9:45–10:00 Wykorzystanie radiofrekwencji w zabiegach w obrębie ciała, dr 

Joanna Artkop, Zakład Kosmetologii, Wydział Nauk o Zdrowiu, Państwowa 

Wyższa Szkoła Zawodowa w Płocku 

10:00–10:15  Wykorzystanie laserów niskoenergetycznych w kosmetologii, mgr 

Anna Szymańska, Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Płocku 

10:15–10:30 Implikacje między fizjoterapią a kosmetologią, dr Joanna 

Klonowska, Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia w Warszawie 

10:30–10:45 Krioterapia ogólnoustrojowa. Fakty i mity; dr n. o kult. Fiz. 

Joanna Łuczak; Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia w Warszawie 

 

10:45–11:30 PANEL DYSKUSYJNY 

 

11:30–12:00  PRZERWA KAWOWA 

BLOK II – PREZENTACJA FIRM  

12:00–12:30 Nowoczesne technologie w modelowaniu sylwetki i redukcji 

cellulitu, mgr Anna Bielecka, BTL Polska Sp. z o.o. 

12:30–13:00  O2 i CO2 w służbie urody, Magdalena Czajkowska, AYCOM NIEWÓJT 



                                                                                                             
                       

      
                 
 

 

13:00–13:30 PANEL DYSKUSYJNY 

BLOK III – SESJA STUDENCKA 

13:30 – 14:30 

 

BLOK I - SALA II (sala 2.2) 

 

09:15–09:30 Zabiegi fizykoterapeutyczne stosowane w leczeniu trądziku 

pospolitego, mgr Paweł Piwoński1, dr n. o kult. fiz. Renata Skalska – 

Izdebska1,  dr n.med. Barbara Goraj – Szczypiorowska2, dr n.med. Gustaw 

Wójcik3, mgr Agnieszka Kurach2, 1 Uniwersytet Rzeszowski, Wydział Medyczny, 

Instytut Fizjoterapii, 2 Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia w Warszawie, 

Wydział Nauk o Zdrowiu, 3 Państwowa Szkoła Wyższa im. Papieża Jana Pawła II 

w Białej Podlaskiej Katedra Kultury Fizycznej i Fizjoterapii Zakład 

Fizjoterapii 

09:30–09:45  Cel i techniki drenażu limfatycznego w medycynie estetycznej, 

mgr Agnieszka Kurach1, dr n. o kult. fiz. Renata Skalska – Izdebska2,  dr 

n.med. Barbara Goraj – Szczypiorowska1, mgr Paweł Piwoński2, dr n.med. 

Gustaw Wójcik3, 1 Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia w Warszawie, Wydział 

Nauk  

o Zdrowiu, 2 Uniwersytet Rzeszowski, Wydział Medyczny, Instytut 

Fizjoterapii, 3 Państwowa Szkoła Wyższa im. Papieża Jana Pawła II w Białej 

Podlaskiej Katedra Kultury Fizycznej i Fizjoterapii Zakład Fizjoterapii 

09:45–10:00 Zastosowanie zabiegów fizykalnych w terapii zmniejszającej 

objawy starzenia się skóry, dr n. o kult. fiz. Renata skalska – Izdebska1, 

dr n.med. Barbara Goraj – Szczypiorowska2, mgr Kurach Agnieszka2, dr n.med. 

Gustaw Wójcik3, mgr Piwoński Paweł1 
1 Uniwersytet Rzeszowski, Wydział Medyczny, Instytut Fizjoterapii, 2 Wyższa 

Szkoła Inżynierii i Zdrowia w Warszawie, Wydział Nauk o Zdrowiu, 3 Państwowa 

Szkoła Wyższa im. Papieża Jana Pawła II w Białej Podlaskiej Katedra Kultury 

Fizycznej i Fizjoterapii Zakład Fizjoterapii  

10:00–10:15 Terapia dolegliwości bólowych dolnego odcinka kręgosłupa z 

wykorzystaniem prądu o częstotliwości radiowej (RF), dr n.med. Gustaw 

Wójcik1, dr n. o kult. fiz. Renata Skalska-Izdebska2, dr n.med. Barbara 

Goraj-Szczypiorowska3, dr n. o kult. fiz. Joanna Baj-Korpak1, prof. dr hab. 

n.med. Igor Mysuła1, Paweł Piwoński2 , 1 Państwowa Szkoła Wyższa im. Papieża 

Jana Pawła II w Białej Podlaskiej Katedra Kultury Fizycznej i Fizjoterapii 

Zakład Fizjoterapii, 2 Uniwersytet Rzeszowski, Wydział Medyczny, Instytut 



                                                                                                             
                       

      
                 
 

 

Fizjoterapii, 3 Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia w Warszawie, Wydział Nauk 

o Zdrowiu 

10:15-10:30 Zastosowanie zabiegów fizykoterapeutycznych w profilaktyce i 

zmniejszaniu objawów cellulitu, dr n.med. Barbara Goraj – Szczypiorowska1, 
mgr Agnieszka Kurach1, dr n. o kult. fiz. Renata Skalska – Izdebska2, mgr 

Paweł Piwoński2, dr n.med. Gustaw Wójcik3, 1 Wyższa Szkoła Inżynierii i 

Zdrowia w Warszawie, Wydział Nauk o Zdrowiu, 2 Uniwersytet Rzeszowski, 

Wydział Medyczny, Instytut Fizjoterapii, 3 Państwowa Szkoła Wyższa im. 

Papieża Jana Pawła II w Białej Podlaskiej Katedra Kultury Fizycznej i 

Fizjoterapii Zakład Fizjoterapii 

10:30–10:45 Zastosowanie High Intensity Focused Ultrasound w kosmetologii, 

dr n. o kult. fiz. Aleksandra Szabert, Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w 

Płocku 

 

10:45–11:30 PANEL DYSKUSYJNY 

 

11:30–12:00  PRZERWA KAWOWA 

 

BLOK II – PREZENTACJA FIRM  

12:00–12:30 INDIBA 

12:30–13:00  Eres Medical Sp. z o.o. 

13:00–13:30 PANEL DYSKUSYJNY 

 

BLOK III – SESJA STUDENCKA 

13:30 – 14:30 

14:30-14:45 – PANEL DYSKUSYJNY 

15:00 – ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI 

 

Patronat organizacyjny: Tomasz Witkowski, Rafał Sztyk 


