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14 marca 2019 roku

Pacjenci onkologiczni czesto borykajq sie ze skutkami ubocznymi terapii onkologicznej, do
ktérych nalezy zaliczyé: problemy skérne, wypadanie wiloséw, tamliwo$é paznokei,
problemy z taknieniem (w tym z utrzymaniem wagi). Nieodzowna w niwelowaniu skutkéw
nadmiernego wyniszczenia organizmu wydaje sie pomoc kosmetologa, ktéry o ile nie
wystepujq przeciwskazania medyczne, powinien zaproponowaé oraz dobraé stosowne
preparaty do pielegnaciji schorowanego ciata, a takze podjgé sie odpowiednich dziatan
upigkszajgcych. Specjalista powinien dobraé¢ do stanu chorego okreslone zabiegi, ktére
mogqg pozytywnie wspoméc leczenie, poprawié nastréj czy tez samopoczucie chorego.
Takimi zabiegami sq m.in. masaze relaksacyjne dajgce odprezenie i ukojenie bélu, masaze
poprawiajgce krgzenie limfy i przeptyw ptynéw w organizmie, zabiegi kosmetologiczne
dzieki ktérym zwtaszcza kobiety mogq poprawié swéj wyglad zewnetrzny i znowu poczué
si¢ ,kobieco” (odbudowanie brwi i rzes, odbudowanie owtosienia, poprawa wyglgdu
paznokci, zmiana odcienia skéry). Nieraz do poprawy ogélnego stanu chorego wystarczy
podkreslenie ust ,zwyklq” czerwong szminkq, delikatny makijaz, manicure i pedicure
paznokci. Wazne jest aby przy stosowaniu zabiegéw upigkszajgcych stosowaé preparaty,
ktére nie wywierajq interakcji ze stosowanymi lekami, zabiegami medycznymi, czy tez nie
przeszkadzajg w rehabilitacji chorego.
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Wobec powyzszego gtéwnym celem konferenciji jest przedstawienie zadan stojgcych przed
kosmetologami w odniesieniu do pielegnacji pacjenta onkologicznego. Podczas konferencji
poruszone zostang zagadnienia zwigzane z farmakoterapiq oraz zywieniem i dietq oséb
chorych. Przedstawione zostanq rodzaje masazu, a takze zabiegi stosowane przez
wyspecjalizowanych kosmetologéw: zabiegi trychologiczne (odzywienie, odbudowa i
regeneracja wloséw, rekonstrukcja brwi i rzes), zabiegi podologiczne (odzywienie i
pielegnacja paznokci), mikropigmentacja skéry zmienionej chorobowo. Specjaliici i lekarze
z dziedziny medycyny estetycznej pokazq jak wyglgdajg innowacyjne formy rekonstrukgiji
piersi po mastektomii.

Wisréd prelegentéw mamy nadzieje goscié specjalistéw z zakresu dietoterapii,
kosmetologii, rehabilitacji, lekarzy onkologéw, lekarzy medycyny estetycznej, farmaceutéw,
przedstawicieli branzy Beuty Wellness&Spa.

Wyzsza Szkota Inzynierii i Zdrowia w Warszawie zaprasza przede wszystkim osoby na co
dzien borykajqce si¢ z problemami zwigzanymi z postepujgcg chorobg nowotworowq oraz
rekonwalescentéw zmagajgcych sie ze zmianami chorobowymi po zakorfczeniu kuraciji.
Wyrazamy nadzieje, ze wymiana dos$wiadczen i spostrzezen podczas prezentacji i dyskus;ji
panelowych przyczynig sie do rozwigzania tak waznej kwestii spotecznej jakq jest
pielegnacja kosmetologiczna pacjenta onkologicznego.
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Wszystkich zainteresowanych udziatem w konferencji w charakterze prelegenta prosimy o
przestanie zgtoszenia, wypetniajgc FORMULARZ ZGtOSZENIOWY.
Osoby, ktére planujg wzigé bierny udziat w konferencji - w charakterze stuchaczy,
prosimy o wypetnienie FORMULARZA REJESTRACYJNEGO.
Udziat w konferencji jest bezptatny.
Planowane jest wydanie monografii pokonferencyjnej opublikowanej w wersiji elekironicznej,
zgodnie z wymogami MNiSW i przyjetej punktacji dla publikacji naukowych.

HARMONOGRAM:
do 31.01.2019 - przyjmowanie zgtoszen wraz z abstraktami
do 22.02.2019 - przesytanie prezentaciji konferencyjnych oraz przesytanie artykutéw do
publikacji w monografii pokonferencyjnej

do 08.03.2019 - zgtaszanie checi uczestnictwa biernego w konferenciji
14.03.2019 - konferencja naukowa



